
 

平成２８年５月９日 

修学旅行 事前健康調査   
岡山県立玉島高等学校 保健室 

この調査は、修学旅行を健康で安全におこなうためのものですので、できるだけ正確に記入してください。 

心身の面で何か不安がある人も遠慮なく記入してください。       提出最終期限   ５月１６日（月） 

 ※プライバシー保護のため、封筒に入れて提出して下さい。古封筒で構いません。 

 ２年  組  番  氏名                 保護者氏名                      印       

  質問１．下記疾病の中で 、現在も継続しているものに ○、今までかかった事があるものに △  を記入してください。 

  心臓病またはその疑い        腎臓病        けいれん症       ぜんそく          

    過呼吸         じんましん・発疹（原因・・・                      ） 

   その他（内容・・・                                    ） 

 

質問２．現在、治療中または経過観察中の病気･ケガについて詳しく教えてください。 

はい 

診断名  緊急時の病院（あれば）  

現在の症状  

注意すること  

いいえ  

 

質問３．服用している薬がありますか。※あれば必ず持参してください。 

はい 

薬の種類 例）けいれん止め等 

どんなときに 

飲みますか 

朝・昼・晩 ／ 食前・食間・食後 ／ （  ）回 

症状が出たときのみ その症状（                        ） 

いいえ  

 

 質問４．アレルギーがありますか。(食べ物（そば・そば枕も含む）･花粉・草・薬・動物(犬・猫等) 等) 

はい 

アレルギー名   緊急時の病院(あれば)  

発作時の症状  

注意すること  

いいえ  

※ 食べ物アレルギーの方にお聞きします。 

  今現在、病院（医師）からのアレルギー指導を受け、ご家庭等で食事制限及び食事管理がありますか。 

はい 

具体的品目（１品目）  加熱済ならＯＫ ・ 微量ならＯＫ ・ まったくだめ 

具体的品目（２品目）  加熱済ならＯＫ ・ 微量ならＯＫ ・ まったくだめ 

具体的品目（３品目）  加熱済ならＯＫ ・ 微量ならＯＫ ・ まったくだめ 

いいえ （具体的品目記入欄が足りない場合、下記 質問５にご記入ください。） 

  

質問５．修学旅行に参加するに当たり、心身の健康上、心配していることで相談しておきたいこと、配慮して欲しいことが

ありますか。あれば具体的に書いてください。 

直接相談を 希望する  ･  希望しない 

具体的に記入 

 

 

全
員
必
ず 

緊急連絡先（電話番号）     ２年    組    番 氏名               

①  ℡                  続柄（      ）   

②  ℡                  続柄（      ） 



 

 


