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令和 5年度実施

「玉高最速は○○の__?」
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教科横断探究 体育&物理 (第 1回 ) R5

玉高最速はOOの五_?

速さ圭

踵國 ohromObookで 動画を撮影しよう。撮影された動国内の各部位の畷 を計算してみょう。

実験倉法            I             i            :
① ,Chromebookで『運動』を動画で撮影.
② 物理教室のPCに動画データをコピ‐。Windows MediaPlayerで 再生。
③ 動画を一時停止。Windo、′vs MediaPlayer上 (画面上)で、F何もないところで右クリック』

=『
拡張設定』.に

カーソル‐『再生速度の設定』をクリック ,

④ 『再生速度の設定』の画面ん1表示されるので、下にある矢印をクリックするとコマ送り、またはコマ戻
しができる。
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秒進めるために、何回クリックするかを数える。
・

クリツクする間に、対象あ移動距群々 計測する。
さを計算する。

:
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※画面上に『付箋』を張り、2点間 を演1定。

注意点   |      ′

O撮影中、カメラを固定しておくこと。
O画面内にスケール (100omまたは 30cm定規)を跡す入れて撮影すること。

区ヨ 今回の案習を通しモ.気づぃたことを整理して書き残そう
`
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表のまとめ方

A B D E F

|一礁議モ発畢巻1対象物<ボ‐ル`入ントi腕など)」が、はっきりと湛認おまるまネクlノ ,クした回数を
記録。※ 1ク ジツクでもよい。   i      .1   ‐
B 時間 (秒) 1ク リック■約1/39秒です。               ,
C'磁上の移動,E離 (cm)   

との町豪物 湛弟
j符
け及 ■ i!① 測定を始めたところで、付箋に矢F「をうけて画百

② クリックした1後の画面上の「対象物」に矢印をつけた付箋を貼り付ける。

③ 付箋の矢印間を定規で測定する。 (少数第 1位まで。○○。Ocm)

⊇ 動画内スケール              ・
.

① 撮影時に使用した定規は100c m。■30cm。 表中の (定規 
″£m)に記入。康催します。

② 画面内あ定規
:(100cm Or ttGm)を

、画面上で潔ll定する。 (少数第 1位まで。00j Ocm)団 とします

③ 動画内スケ
エルを計算する。画酉上91c血 =回五とすると、             _

Xcm:Yc五=100Dcm:lcm  D 100]F

例 100Cmの定規で撮影したところ、

X=100Y=2 ｀  D=0.5単
E 実際            】    |
~CXD■ E        I＼

「              ヤ

画面上では 21mであつた。
テ
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次時予告                      :    ′          :
① 次回lま『玉島高校最速』を探してもらう。             i    .  :`
② 各班5種類以上の導さを型定してもらいます。i               .
③ 撮影許可は得ていません。            1 .             (

8議鍮戦轡線プ訳霞T撃ずィ燿彰秘だ馨そ灘 龍漱絲 〒葉
が々
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⑥ 次時までに撮影をしておいても良い (望ましい)。     ,            ´



教科横断探究 体育&物理 (第 2回 ) R5

玉高最速はOOの二_?

玉高最速はOOのどの運動だろう? ラ測 撮影 沢」定閾

,

劉  名班で候補 (5～ 10)を挙げてください。※授業内では測定できる|ことに限りがあります。

5種類に絞って依頼

1次回の準同 次週はスライド作成をして『結果報告』をしてもらいます。スライドには、:

『OOの二_』、!『静止画(スクリーンショット)』、『速さよ『順位』を含めて作成してください。

園  今回の実習を通して,気づいたことを整理して書き残そう。
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醐
⑭

画面上の
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ラ イ は 10分。 間は

組 ( )番 :氏名 ( )(   )班



教科横断探究 体育&物理 (第 3回)         
´

R5

f 
玉高最速はOOのf  ?  :'

|まとめl スライド作成をして『絶果兼告』をしてもらいます。スライドには、

『OOの二__』、『静止画(スクリーンショツト)』 t『速さ』、『順位』を含めて作成してください。

OOの二二 逮
鵬
順位 OOの上二

速さ

m/s
順位 OOの i

速さ
｀m/s

順位

区目 今回の実習を渾して,気づいたことを整理して書き残そう。

振り返り B規準と

'ヒ

較した相互評価と:そあ評価あホイラ、卜も記入し合おう。

は 1イ 3

, ら

中の行動に注目して,評価できる点ともつ

自由

相互振り返り


